Angebote fur Schulen
im Rahmen des Wuppertaler Hauptschulmodells

Berufswahlpass
¢ Kennen lernen von Berufsfeldern, Erkunden von beruflichen Interessen, Selbsteinschatzung und
Fremdeinschatzungen durchfliihren und auswerten, persénliches Profil erstellen
e Berufliche Erprobung an verschiedenen Stationen mit handlungsorientierten Ubungen
e Erfahren und Erleben von Starken, Selbsteinschatzung

Bewerbungstraining
e Erstellen von Bewerbungsmappen, Organisation des Verfahrens, Testtraining, Telefonieren
Uben, Simulation von Vorstellungsgesprachen

Individuelle Unterstitzung im Bewerbungsverfahren
¢ Unterstlitzung bei der Informationsbeschaffung tber Ausbildungsstellen, Coaching, Ver-
fassen von konkreten Anschreiben und Lebenslaufen
¢ Einzel- oder Kleingruppenberatung im Berufsorientierungsbiiro o.a.

Berufsfelder und Berufserkundung
e Berufeparcour
e Berufe flir Hauptschiler und Hauptschilerinnen
e Zweijahrige Ausbildungen oder Nischenberufe
e Berufsrallye

Vor- und Nachbereitung von Praktika
e Unterstlitzung bei der Suche nach Stellen, Benimmregeln, Feedback-Gesprache
e Reflexion mit dem Praktikumgeber

Personlichkeit starken und entwickeln

e Personlichkeitstraining, Regeln der Kommunikation, Regeln von Teamarbeit, Konflikte 16-
sen, Selbstreflexion, Selbstwahrnehmung
e Trainingsserie zu sozialen Kompetenzen

Ausbildung oder weiterer Schulbesuch
¢ Entscheidungshilfe flr die Wahl, konkrete Beispiele und Verdienstmdglichkeiten in
Ausbildung und Beruf, anfallende Kosten flir den weiteren Schulbesuch

Gesundheit & Soziales
e Theoretisches und praktisches Aufzeigen von berufsspezifischen Inhalten

Ansprechpartner und Trainerinnen fur diese Angebote:

gbb:

Dr. Heinrich Herbertz, 0202/459588415 oder 0157/ 71945073, herbertz@gbb-wuppertal.de
Sakine Acar, 0202/459588414, acar@gbb-wuppertal.de

Cicek Dogruoglu, 0202/459588414, dogruoglu@gbb-wuppertal.de

Susanne Gerbrandt, 0202/459588415, gerbrandt@gbb-wuppertal.de

goING:

Sabine Grinda, 0202/2781506 oder 0177/5988044, grinda@going-wuppertal.de
Anja Jaenecke, 0172/2630189, jaenecke@going-wuppertal.de

Ulrike Quell, 0177/3506468, quell@going-wuppertal.de

Anja Topmdller, 0177/3266821, topmoeller@going-wuppertal.de
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